
 

この度、本学ヨガ・アロマ部に所属する看護学科の学生 3名が、公益社団法人 日本アロ

マ環境協会（AEAJ）が実施する「アロマテラピー検定 1級」に合格しました。 

アロマテラピー検定 1 級は、アロマの基礎知識だけでなく、精油の種類や効果、安全な使

用方法など、実践的な知識が求められる資格試験です。合格した学生たちは、学業と部活

動の両立を図りながら試験対策に励み、それぞれの目標に向けて努力を重ねてきました。 

学生たちは今後、「アロマセラピーを看護に活かしたい」「自分のセルフケアに役立てた

い」という想いを持ち、学んだ知識を実践に活かしていくことを目指しています。本学で

は、こうした学生の学びと成長を引き続き支援してまいります。今後のアロマセラピー部

の活動にもぜひご注目ください。             

                             

 

本学ヨガ・アロマ部の学生３名が 

アロマテラピー検定１級に合格しました。 

 


