
はすいけデイサービスでの介護予防講座開催 

 

デイサービスでは、高齢者の方々が毎週集まって身体機能の維持・向上や、お友達との交流を通
じた認知症予防等を目的に様々な活動をしています。1 月 26 日（火）、はすいけデイサービスに
て19名の方を対象に、口腔衛生や口腔機能向上を含む健康寿命の延伸を目指すための出張講
義を行いました。 
 

 

 


