
最新の機器を用いて産後のヘルスチェックをしてみよう！

身体を構成する基本成分（体水分、タンパク質、ミネラル、体脂肪）
を分析し、身体のバランスや体脂肪が多い部分はどこかなど、
人体成分の過不足を評価します。

※当日別室での託児はありません

神戸常盤大学 子育て支援センター 「子育て広場 えん」

ときわカフェ

産後のお母さんの
ヘルスチェック

日時 ６月２７日（火） ＡM10：30～11：30
（受付10:00～）

会場 子育て広場 えん
（地域人材センター ふたば学舎３階）

演者 三浦 真希子
（神戸常盤大学保健科学部医療検査学科 助教）

参加費無料

先着１0名様
（事前予約制）

参加申し込み・問い合わせ先は下記まで

申し込み・
問い合わせ先

TEL ０78－６４１－１００９ 場所
ふたば学舎（神戸市立地域人材センター）3階

子育て支援センター 「子育て広場 えん」


