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学習の要点

1－　－

No. 科目コード：₈₁₁0₁000 科目名：物理学

１ 力の分解に関する問題を解きなさい。

２ 力の単位、力と質量、加速度の関係に関する問題を解きなさい。

３ 力のモーメント（トルク）に関する問題を解きなさい。

４ 重心に関する問題を解きなさい。

５ 撃力に関する問題を解きなさい。

６ 力のつりあいに関する問題を解きなさい。

７ 摩擦の働き方に関する問題を解きなさい。

８ 熱量の計算に関する問題を解きなさい。

９ 水と氷の比熱に関する問題を解きなさい。

₁0 圧力の求め方と単位に関する問題を解きなさい。

₁₁ 三連びん（ボトル）、ディスポーザブル・ユニット等に関する問題を解きなさい。

₁2 ボイル・シャルルの法則、酸素ボンベにおける圧力と体積に関する問題を解きなさい。

₁₃ 浮力に関する問題を解きなさい。

₁₄ pHに関する問題を解きなさい。

₁₅ 溶液の濃度に関する問題を解きなさい。

₁₆ レンズに関する問題を解きなさい。

₁₇ 光の屈折に関する問題を解きなさい。

₁₈ 放射性元素に関する問題を解きなさい。

₁₉ ドップラー効果に関する問題を解きなさい。

20 注射針から出る薬液の速度に関する問題を解きなさい。
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学習の要点

2－　－

No. 科目コード：₈₁₁02000 科目名：化学

１ 生体中の無機元素の働きについて述べよ。

２
最外殻電子（価電子）について説明し、最外殻電子と化学結合との関係についても述
べよ。

３ 水素結合について説明せよ。

４
生体内でのガス交換についてドルトンの分圧の法則を用いて、動脈血と組織、組織と
静脈血、肺胞でのガス交換がどのようにされるかについて述べよ。

５ 遷移元素の特性を列挙せよ。

６
同位体（アイソトープ）は医療でどのように応用されているか。半減期とはなにか。
これらについて説明せよ。

７ 溶質が溶媒に溶けるという現象を化学的に説明せよ。

８
血液は血漿よりもはるかに多量の酸素を溶解することができる。血漿と血液の酸素溶
解量に差があることをわかりやすく説明せよ。

９
血液から組織へ酸素が渡されるとき、体温、CO２分圧、pHの変化がどのように影響
するのについて述べよ。

₁0 人体の血漿の浸透圧は7 .7atm（37℃）である。生理食塩水の浸透圧が血液の浸透圧と
ほぼ同じになることを説明せよ。

₁₁ 透析とはどのような現象か、医療現場で行われていることと関連づけて述べよ。

₁2 水のイオン積について述べよ。

₁₃ 血液のpHが一定（7 .4）になることをヘンダーソン‒ハッセルバルヒの式から説明せよ。

₁₄ 呼吸性アシドーシス・呼吸性アルカローシスについて、ヘンダーソン‒ハッセツバル
ヒの式を用いて説明せよ。

₁₅ 異性体とは何か、またどのように分類されているかについて述べよ。

₁₆ 単糖類の種類・異性体について述べよ。

₁₇ 等電点とはなにかアミノ酸、あるいはタンパク質を例として説明せよ。

₁₈ タンパク質の結合を順序立てて説明せよ。

₁₉ 医用材料にはどのようなものがあるか、また医用材料の条件として求められることに
ついて述べよ。

20 薬剤を使った滅菌や消毒について、それぞれの作用機序を述べ、取り扱い上の注意事
項について述べよ。
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学習の要点

3－　－

No. 科目コード：₈₁₁0₃000 科目名：生物学

１ 生命体に共通する特徴を５つあげなさい。

２ 真核細胞と原核細胞の違いを簡単に説明しなさい。

３ ヒトの必須アミノ酸は９種あるがそのうち５種を答えなさい。

４ ウィルスについて簡単に説明しなさい。

５ 酵素反応の特徴として２つの特異性があるが、それら２つを答えなさい。

６ 光合成の過程は大きく２つの反応に区別されるがそれら２つの反応名を答えなさい。

７ 動物の組織は、機能や発生学的な経緯から４種に区別される。それら４種を答えなさい。

８ ヒトのABO式血液型の判定方法を簡単に説明しなさい。

9 ヒトの眼の網膜に配列している光受容細胞を２種類答えなさい。

₁0 性フェロモンについて簡単に説明しなさい。

₁₁ 地上の緑色植物で、維管束を持つ植物には３つの系統がある。それら３つを答えなさい。

₁2 ヒトと類人猿のおもな違いは２つあると考えられています。それら２つを答えなさい。

₁₃ “なわばり”の意義について簡単に説明しなさい。

₁₄ 植物群落における総生産量にはどのようなものが含まれるか、４つ答えなさい。

₁₅ オゾン層の破壊による影響について簡単に説明しなさい。

₁₆ 外来種はなぜ環境破壊を導くのか述べなさい。

₁₇ ATPが生体エネルギー通貨と呼ばれる理由を述べなさい。

₁₈ 種
しゅ

とはなにかについて簡単に説明しなさい。

₁₉ メンデルの法則を３つ答えなさい。

20 ヒトが受容する刺激の種類を５つ答えなさい。
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4－　－

No. 科目コード：₈₁₁0₄000 科目名：論理的思考演習

１

【テキスト修了試験　問題】
レポート設題の１と２の添削をもとにして、テキスト第２部演習５（P.62）を行って
ください。 （字数指定：2,000字程度）

　この科目のテキスト修了試験は、所定の期日までに答案を大学へ郵送する形式
で実施します。会場試験やTOKIWA CCN SYSTEMを利用した試験は実施しませ
ん。レポート課題が合格した学生は、下記の注意事項を熟読の上、受験（答案を
提出）してください。

＜注意事項＞
　○ 答案提出期間
　　　第１回　　2021年 ５／19（水）～ ５／26（水） 　大学必着
　　　第２回　　　　　 ７／19（月）～ ７／26（月） 　大学必着
　　　第３回　　　　　 ９／18（土）～ ９／25（土） 　大学必着
　　　第４回　　　　　 11／19（金）～ 11／26（金） 　大学必着
　　　第５回　　2022年 １／17（月）～ １／24（月） 　大学必着
　　　第６回　　　　　 ２／５（土）～ ２／10（木） 　大学必着

　○ 答案提出方法
　　　レポート課題を郵送で提出する方法と同様です。

『テキスト学習のしおり』の「３．テキスト学習科目の履修について」の
レポートを郵送で提出する場合を参照してください。
答案提出時の表紙は、レポート返送時に同封するものを使用してください。
答案は返送しますので必ず、郵送料分の切手を貼付した返信用封筒を同封
してください。
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学習の要点

5－　－

No. 科目コード：₈₁20₁000 科目名：生命と倫理

１ 安楽死

２ 減数（減胎）手術

３ 医学実験・治療実験

４ ヒト・クローン

５ DIと精子バンク

６ 代理母出産

７ 障害新生児の治療停止

８ 出生前診断と選択的人工妊娠中絶

９ 医療資源の配分

₁0 「宗教上の理由｣ による治療拒否

₁₁ 「告知」と「インフォームド・コンセント」

₁2 遺伝・相続の倫理問題
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学習の要点

6－　－

No. 科目コード：₈₁202000 科目名：教育と人間

１ 内発的動機づけと外発的動機づけの連続性について説明しなさい。

２ 学習性無力感とは何か、説明しなさい。

３ 動機づけと目標の関係について述べなさい。

４ 動機づけを支える３つの要素とは何か、説明しなさい。

５ 動機づけを捉える方法にはどのようなものがあるか、述べなさい。

６ コンピテンスとは何か、説明しなさい。

７ 乳幼児期におけるやる気がいかに形成されるか、説明しなさい。

８ 青年期におけるやる気がいかに形成されるか、説明しなさい。

９ できるという感覚（セルフ・エフィカシー）の重要性について述べなさい。

₁0 ピグマリオン効果とは何か、説明しなさい。

₁₁ 教師に求められる資質についてまとめなさい。

₁2 「自ら学ぶ力」について理論に基づき説明しなさい。

₁₃ 動機づけを高める授業実践のあり方について述べなさい。

₁₄ チーム学校と教師のリーダーシップのあり方について述べなさい。

₁₅ 関係性が動機づけをいかに支えているか、説明しなさい。

₁₆ 教育における評価にはどのようなものがあり、どのようなことに配慮が必要であるか、 
述べなさい。

₁₇ 現在、子どものストレスや特別な支援ニーズが課題となってきているが、どのような
サポートが求められるか、述べなさい。

₁₈ 教室における目標構造とは何か、説明しなさい。
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学習の要点

7－　－

No. 科目コード：₈₁20₃000 科目名：生涯発達論

１ 乳児期の発達危機はどのように解決されるか述べなさい。

２ ウィニコットのいう「ほどよい母親」とはどういうものか述べなさい。

３ 幼児前期の排泄訓練が重要なのはなぜか説明しなさい。

４ 幼児前期の「反抗」「意志」についてまとめなさい。

５ 幼児後期の「遊び」が重要なのはなぜか説明しなさい。

６ 幼児後期の子育てにおける父親の役割について簡単に述べなさい。

７ 学童期の遊びの特徴をまとめなさい。

８ 学童期の「有能感」はどのように育つか説明しなさい。

９ 思春期の心理的特徴を４つあげて、簡単に説明しなさい。

₁0 「思春期モーニング」に対する親の対応で重要なことは何か述べなさい。

₁₁ 青年期の若者はどうやって自我同一性を形成するのか簡単に述べなさい。

₁2 アィデンティティ拡散とはどういう状態か説明しなさい。

₁₃ 「山アラシのジレンマ」について簡単に説明しなさい。

₁₄ ピーター・パン・シンドロームについて簡単に説明しなさい。

₁₅ レヴィンソンの中年の危機について簡単に説明しなさい。

₁₆ エンプティ・ネスト・シンドロームとは何か簡単に説明しなさい。

₁₇ 成人後期の自我の統合とはどういうものか説明しなさい。

₁₈ 「老人の知恵」について簡単に説明しなさい。

₁₉ キュブラー・ロスによる死の受容過程のうち、第５段階の「受容」はどういう状態か、
説明しなさい。

20 エリクソンの言う「人格的活力」はどのように獲得されていくか、簡単に説明しなさ
い。　
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学習の要点

8－　－

No. 科目コード：₈₁20₄000 科目名：家族と社会

１ 「家族」とは何かについて説明しなさい。

２ 家族の「多様化」とは具体的にどのようなことを指すのか説明しなさい。

３ なぜ家族は支援を必要とするのか説明しなさい。

４ 現代日本にとって「家族の意義」とは何か、見解を述べなさい。

５ 「家族とジェンダーの関係性」についてまとめなさい。

６
日本の「家族制度史」のこれまでのあゆみをまとめた上で、今後の家族制度のあり方
について論述しなさい。

７ 「歴史人口学」とは何か説明しなさい。

８ 「福祉レジームの3類型」について説明しなさい。

９
現代家族をめぐる代表的な問題のひとつである「貧困」について、日本ではどのよう
な家族が貧困状態にあるのか説明しなさい。

₁0 「子どもの貧困」問題における地方自治体の取り組みについて、事例をひとつ挙げな
がら説明しなさい。

₁₁ 「結婚についての社会学的研究」について、マクロな視点とミクロな視点の両面から
説明しなさい。

₁2 日本の結婚制度は現在衰退しているといえるかどうか、根拠を明確にした上で見解を
述べなさい。

₁₃ 「パートナーシップの多様化」について日米比較を行い、その状況を整理しなさい。

₁₄ 「ワークライフバランス」とは何かについて説明しなさい。

₁₅ 「ワークライフバランス」は男女双方にとってどのような制度であるべきか答えなさ
い。

₁₆ 「性別役割分業」とは何かについて説明し、日本の状況について整理しなさい。

₁₇ 「少子化」とはどのような状況を指すのか、その指標を明確にして説明しなさい。

₁₈ 「少子化」について、日本政府のこれまでの取り組みについて整理しなさい。

₁₉ 「核家族孤立化論」について説明しなさい。

20 高齢者と子の同居・別居について国際比較しなさい（比較する国は指定しない）。
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学習の要点

9－　－

No. 科目コード：₈₁20₅000 科目名：生活と法

１
法が実現を目指す正義とは、何か。
正義と正義の衝突とは、何を意味するか。

２
立憲主義とは何か。
立憲主義と民主主義は、どのような関係にあるか。

３
民主主義と国民主権は、どのような関係にあるか。
民主主義と基本的人権は、どのような関係にあるか。

４ 犯罪とは何か。刑罰の目的は何か。

５ 死刑制度に、賛成か反対か。

６ 裁判員制度とは、どのような制度か。

７

契約は法によって守られているとは、どういうことか。
契約と損害賠償は、どのような関係にあるか。
「悪徳商法」について考える。

８

ワークルールを考える。労働契約とは何か。
「ブラック企業」について考える。
パワハラ・セクハラについて考える。

９ 市民が法の助けを得るためには、どのような方法があるか。

₁0 裁判は、どのような過程で行われるか。
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学習の要点

10－　－

No. 科目コード：₈₁20₆000 科目名：カウンセリング論

１ カウンセリングとは何か

２ 来談者中心療法について

３ 精神分析療法ついて

４ 防衛機制について

５ 転移・逆転移について

６ 行動療法・認知行動療法について

７ レスポンデント行動，オペラント行動，行動随伴性について

８ 医療従事者のバーンアウトやストレスとその対処について

９ 高齢者の心理について

₁0 がん患者の心理過程や障害受容について

₁₁ ケアを受ける人の否定的感情・肯定的感情について

₁2 患者の依存や退行について
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学習の要点

11－　－

No. 科目コード：₈₁20₇000 科目名：医学英語

1 Day ２　FacilitiesintheHospital（病院施設）

２ Day ３　MedicalDepartments（診療科）

３ Day ４　BodyParts（身体の部位）

４ Day ５　MedicalTerminology（医療専門用語の構造）

５ Day ６　Patient’Units（入院患者の身の回り）

６ Day ７　PatientObservationandVitalSigns（患者の観察とバイタル・サイン）

７ Day ８　PatientComfort（安楽への援助）

８ Day ９　PatientPositioningandTransferring（体位変換と移動介助）

９ Day 10　Medication（与薬）

₁0 Day 11　CriticalCare（ER&ICU）（救急看護）

₁₁ Day 12　PerioperativeCare（周手術期ケア）

₁2 Day 13　ChronicCareNursing（慢性期看護）

₁₃ Day 14　CancerNursing（がん看護）

₁₄ Day 15　Pregnancy&Childbirth（妊娠と出産）

₁₅ Day 16　PediatricNursing　（小児看護）

₁₆ Day 17　CommunityHealth&HomeCareNursing（地域・在宅看護）

₁₇ Day 18　GerontologicalNursing　（老年看護）

₁₈ Day 19　OccupationalHealthNursing（産業看護）

₁₉ Day 20　DisasterNursing（災害看護）

20 ReviewQuizPart１～Part４
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学習の要点

12－　－

No. 科目コード：₈2₁0₁000 科目名：看護解剖生理学

１ 細胞膜および細胞内諸器官の働きを概説せよ。

２ 血液（血漿と細胞成分）の働きを概説せよ。

３ ABO式血液型は医学の世界でいかに利用されているか。

４ 医療の分野で血圧の管理が必要なわけを説明せよ。

５ 心臓血管系における弁の役割を解説せよ。

６ 自律神経系の働きを全体的に解説せよ。

７ 大脳から筋に至るまで、意志（随意）運動が起こる神経過程を述べよ。

８ 脊髄反射の起こるしくみを説明せよ。

９ 生体にとって内分泌系が必要な理由を述べよ。

₁0 呼吸運動とは何か、呼吸筋が働く神経過程を含めて全体的に説明せよ。

₁₁ 肺で行われるガス交換のしくみを解説せよ。

₁2 食物の消化とは何か。また、蠕動など消化管運動とどう関係するか。

₁₃ 消化腺としての肝臓と膵臓の機能を問う。

₁₄ エネルギー物質ATPの産生過程を概説せよ。

₁₅ 腎臓の役割を血圧調節の機能を含めて解説せよ。

₁₆ 大循環と小循環の経路とその役割を概説せよ。

₁₇ 膵臓の機能を解説せよ。

₁₈ 肝臓の機能を解説せよ。

₁₉ 消化管ホルモンとは何か。そのあらましを述べよ。

20 内呼吸（組織呼吸）とは何か。
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学習の要点

13－　－

No. 科目コード：₈2₁02000 科目名：生化学

１ 細胞内小器官を上げてその特徴、はたらきを述べなさい。

２ 生物に関する高分子化合物とそれを構成する低分子化合物を上げなさい。

３ 同化、異化、代謝、エネルギー代謝について述べなさい。

４ 人体のタンパク質の例を上げそのはたらきを述べなさい。

５ タンパク質の一～四次構造およびタンパク質の変性について述べなさい。

６ アミノ酸の構造を述べなさい。また、必須アミノ酸を上げなさい。

７ アミノ酸の代謝およびアミノ酸代謝異常症について述べなさい。

８ 糖質（六炭糖、二糖類、多糖類）をあげてその構造、はたらきを述べなさい。

９ ATPの構造とはたらきについて述べなさい。

₁0 糖質代謝（解糖系、TCAサイクル、電子伝達系、糖新生）について述べなさい。

₁₁ 生体におけるエネルギー貯蔵とその調節機構について述べなさい。

₁2 生体に存在する脂質を上げてその構造と役割について述べなさい。

₁₃ 脂肪からのエネルギー産生について述べなさい。

₁₄ リポタンパク質を４種類上げてそのはたらきを述べなさい。

₁₅ 核酸（DNAおよびRNA）の構造を述べなさい。

₁₆ DNAの複製、RNAの転写、タンパクの合成（翻訳）を述べなさい。

₁₇ 核酸の分解について述べなさい。

₁₈ 遺伝子の異常による疾患を例を上げて述べなさい。

₁₉ 酵素は何でできているか、どの様にしてはたらくか述べなさい。

20 酵素の性質、活性について述べなさい。

2₁ 水溶性ビタミンおよび脂溶性ビタミンのはたらきと欠乏症について述べなさい。

22 栄養素（タンパク質、糖質、脂質）の消化・吸収のしくみについて述べなさい。
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学習の要点

14－　－

No. 科目コード：₈220₁000 科目名：症候論

１ 代表的な熱型を４つ述べ、それを示す特徴的な疾患名１つずつあげなさい。

２ 易疲労感をおこす病態を８つあげよ。

３
主な発疹性疾患の麻疹、風疹、水痘、帯状疱疹、腸チフス、猩紅熱、薬疹、について
特徴的な所見を単語で数ヶあげよ。

４ 主な視力障害とその具体的症状をあげなさい。

５
慢性頭痛（数ヶ月から数年にわたり持続）で発作性反復性のものにはどのような疾患
が考えられるか。

６ 意識障害をその清明低下について一般的に４つに分類しその特徴をのべなさい。

７ 心臓性失神の原因となり得る疾患にはどのようなものがあるか。

８ 嗄声を生じる声帯疾患（炎症や反回神経麻痺は除く）にはどのようなものがあるか。

９
呼吸困難をきたす疾患を呼吸困難の要因となる主たる病態から４つに分類してその代
表的な疾患を１つずつあげなさい。

₁0 非常に強い咳が認められる疾患には何があるか。

₁₁ 血痰をきたす疾患にはどのようなものが考えられるか。

₁2 末梢性チアノーゼをきたす疾患にはどのようなものがあるか。

₁₃ 心、肺疾患で、緊急を要する持続性胸痛を呈するものにはどのようなものがあるか？
（５つ答えよ）

₁₄ 非心臓性疾患による動悸として８つあげなさい。

₁₅ 全身性浮腫として上げられるものを６つ述べよ。

₁₆ 心窩部痛をきたす原因臓器名を７つあげなさい。

₁₇ 腹水を浸出液と漏出液にわけてその特徴を述べなさい。

₁₈ 肝腫大をきたす代表的疾患を５つあげよ。

₁₉ 黄疸を溶血性、肝性、閉塞性にわけて上昇するビリルビンの型とその代表的疾患をそ
れぞれ２つずつ述べよ。

20 下痢を病態生理より分類して４つあげよ。
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学習の要点

15－　－

No. 科目コード：₈2202000 科目名：病原微生物学・免疫学

１
病原微生物（細菌、クラミジア、マイコプラズマ、リケッチア）の種類と特徴をまと
めなさい。

２
病原微生物（DNAウイルス、RNAウイルス、真菌、原虫）の種類と特徴をまとめな
さい。

３ 消毒と滅菌について、その種類と特徴を述べなさい。

４
化学療法（抗生物質、抗菌薬、抗ウイルス薬）が現在行われている感染症とその作用
および副作用について述べなさい。

５ 感染防御免疫を非特異的免疫と特異的免疫に分け、それぞれ説明しなさい。

６
予防接種（ワクチン）を接種内容と接種方法（部位）および法律からそれぞれ分類し
なさい。また、医療従事者に対するワクチン対策とその意義について述べなさい。

７ 能動免疫と受動免疫の違いを説明しなさい。

８
標準予防策（スタンダードプリコーション）および衛生学的手洗いと擦式速乾性アル
コール製剤による手指消毒とその限界（弱点）について述べなさい。

９
針刺し事故により起こる可能性がある感染症とその予防対策および事故後対応につ
いて述べなさい。

₁0 感染症の感染経路別対策を述べなさい。

₁₁ 肺結核（症）の感染経路および発症病理とその予防対策について述べなさい。

₁2 インフルエンザと普通感冒との違いを原因と症状および治療から述べなさい。

₁₃ 発疹性疾患をその原因と疾患および疾患の特徴を微生物ごとに分類し、その特徴を述
べなさい。

₁₄ 性感染症（STD）について、その原因と疾患および疾患の特徴を微生物ごとに分け、
その対策を述べなさい。

₁₅ 母子感染について、その原因と疾患および感染経路を微生物ごとに分け、その対策を
述べなさい。

₁₆ TORCH症候群についてまとめ、説明しなさい。

₁₇ ウイルス性肝炎について、その原因と疾患および感染経路とその対策を述べなさい。

₁₈ 食中毒について、その原因と疾患および疾患の特徴を微生物ごとに分け、その対策を
述べなさい。

₁₉ 院内感染について、その原因と疾患および感染経路を微生物ごとに分け、その対策を
述べなさい。

20 日和見感染を起こす宿主側の要因と原因微生物について述べなさい。

2₁ 人獣（畜）共通感染症について、その原因と疾患およびベクターなど疾患の特徴を微
生物ごとに分け、その対策を述べなさい。

22 新興・再興感染症について、その原因と疾患および疾患の特徴を微生物ごとに分け、
その対策を述べなさい。

2₃ 輸入感染症について、その原因と疾患および疾患の特徴を微生物ごとに分け、その対
策を述べなさい。

2₄ 現在の感染症法（感染症の患者および感染症の予防に関する医療の法律）についてそ
の目的とするところを述べなさい。
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学習の要点

16－　－

No. 科目コード：₈220₃000 科目名：薬理学

１ 毒薬、劇薬、麻薬および向精神薬の特徴とその管理について述べなさい。

２
薬物療法における薬物の適用方法（与薬法）を挙げ、それぞれについて長所、短所、
適用例、特徴などを述べなさい。

３ 抗血液凝固薬を挙げ、それらの作用機序と使用する際の留意点を述べなさい。

４
副腎皮質ステロイド薬の薬理作用、臨床応用および副作用について述べ、代表的薬物
名を３つ挙げなさい。

５ 心不全の治療薬について述べ、それらの薬物を使用する際の留意点を列挙しなさい。

６
高血圧治療の第一選択薬の分類を挙げ、それぞれの作用機序、副作用および代表的な
薬物名について述べなさい。

７ 結核の薬物療法について述べ、各薬物の特徴的な副作用も記しなさい。

８
農薬やサリンなどの有機リン化合物による中毒の特徴的症状および発症機序について
述べなさい。またその解毒方法について薬理学的に述べなさい。

９
ヒスタミンH１受容体およびH２受容体について述べなさい。また各受容体の遮断薬名
を挙げ、臨床応用および副作用についても述べなさい。

₁0 糖尿病治療薬について述べ、それらの薬物を使用する際の留意点を列挙しなさい。

₁₁ アスピリンとインドメタシンの薬理作用、臨床応用および副作用について述べなさい。

₁2 パーキンソン病について述べ、この治療に用いる薬物名と作用機序ならびに副作用に
ついても述べなさい。

₁₃ 免疫抑制薬および免疫増強薬の臨床的応用と副作用について述べなさい。

₁₄
抗菌薬を作用機序によって分類し、それぞれについて代表的薬物名と副作用を述べな
さい。また、ウィルス感染症を４つ挙げ、それぞれの代表的治療薬について述べなさ
い。

₁₅ 薬物を経口投与した時の体内動態の各行程について概説しなさい。またバイオアベイ
ラビリティ（bioavailability）とは何か説明しなさい。

₁₆ 慢性気管支喘息の治療薬の種類と代表的薬物名を挙げ、それぞれどのような目的で用
いるのか述べなさい。

₁₇ 狭心症発作時の代表的治療薬とその与薬法、ならびに非発作時に予防目的で用いる薬
物について述べなさい。

₁₈ 催眠薬の種類、それぞれの作用機序および副作用について述べなさい。

₁₉ 抗てんかん薬は患者の病型により異なった薬物を用いる。代表的な病型と適用される
薬物について述べなさい。

20 がんの薬物療法について述べなさい。

2₁ 消化性潰瘍治療薬について述べなさい。
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学習の要点

17－　－

No. 科目コード：₈2₃0₁000 科目名：公衆衛生学

１ 公衆衛生の始まりの歴史を述べた後、わが国の歴史の相違点を踏まえて論述せよ。

２
世界保健機関（WHO）と日本国際協力機構（JICA）の活動を中心に述べ、看護師の
係わりを論述せよ。

３
健康の定義とプライマリーヘルスケアの理念を述べた後、看護師の係わり・役割を論
述せよ。

４
ヘルスプロモーションとは何か、オタワ憲章で謳われた内容は何かを述べた後、看護
師との係わり・役割を論述せよ。

５
何故リプロダクティブヘルス／ライツ（RH/R）が提唱されたのか,その中心となる考
えは何かを述べた後、看護師との係わり・役割を論述せよ。

６
公衆衛生の仕組みを知る上で、国と地方自治体にそれぞれどのような役割分担がある
かを論述せよ。

７
地域保健を担う看護師としての働きは住民との共同が必須である。看護師としてどの
ような取り組みがあるかを論述せよ。

８
地球規模の環境と健康について、特に地球温暖化・オゾン層の破壊・水質汚濁につい
て論述せよ。

９
地球規模の環境と健康について、特に大気汚染・土壌汚染・放射性物質について論述
せよ。

₁0 環境と健康の中から、室内環境・食品管理・ゴミや廃棄物問題について論述せよ。

₁₁ 国際保健を考える時、現実に格差が存在する。どのような格差問題があるかを述べた
後、看護師の係わりを論述せよ。

₁2 ミレニアム開発目標とはいかなるものか、また我が国が国際保健にどのように係わっ
ているかを述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

₁₃ 集団の健康を捉えるために疫学がある。医療の中で疫学はどのように使われている
か、具体例を述べた後、看護師の役割を論述せよ。

₁₄ 母子保健について述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

₁₅ 成人保健について述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

₁₆ 生活習慣病について述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

₁₇ 高齢者保健について述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

₁₈ 学校保健についてどのような展開がなされているかを述べた後、看護師の係わりを論
述せよ。

₁₉ 難病支援・障害支援について述べた後、看護師の係わりを論述せよ。

20 医療技術の進歩と生命倫理について、看護師の立場と貴方自身の考えの双方について
論述せよ。
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学習の要点

18－　－

No. 科目コード：₈2₃02000 科目名：保健医療福祉総論

１
社会福祉実践の担い手（ソーシャルワーカー）が身につけている視点（支援姿勢）に
ついて説明しなさい。

２
社会福祉援助における援助者のとるべき態度や行動規範として多くの示唆を与えて
いる「バイスティックの７つの原則」について説明しなさい。

３
援助者は援助の展開過程において「自己覚知」が必要とされるが、その必要性につい
て説明しなさい。

４
健康で文化的な最低限度の生活を保障する生活保護制度の基本原理（４つ）を説明し
なさい。

５
近年、こどもの貧困がクローズアップされ、６人に１人が貧困の状態にあるとされて
いる。我が国のとりくみについて簡単に整理しなさい。

６
障害者権利条約について説明しなさい。（その目的、意義、目指していること等につ
いて）

７

共生社会の実現を目指すにあたり国は2020年の東京オリンピックを絶好の機会とと
らえていた。コロナ禍において来年もその開催は依然むずかしい状況とは思われるが
当初国民全体での共有化を目指した「障害の社会モデル」について説明しなさい。

８

厚生労働省は、類を見ない高齢化による医療や介護のニーズのさらなる増大に備え、
誰もが可能な限り住み慣れた地域でその生をまっとうすることを目指した支援体制
として「地域包括ケアシステム」の構築を打ち出して久しいが、その目的・現状・課
題について説明しなさい。

９

「地域共生社会」の実現に向けて、現在厚生労働省は地域包括ケアシステムの強化の
ため、新たな事業として「重層的支援体制整備事業」の創設を市町村の取り組みとし
て推進している。この事業における3つの支援内容について説明しなさい。

10 医療において、医療ソーシャルワーカー（MSW）の現代的必要性（社会的背景）に
ついて説明しなさい。（単にMSWの業務内容を問うものではないことに注意）

※ ひとつの問題に対して200～500字でまとめて下さい。稀に箇条書きされる方がありますが、きちんと文章
にして整理して下さい。
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学習の要点

19－　－

No. 科目コード：₈2₃0₃000 科目名：関係法規

１ 日本国憲法における人権保障の原理について述べなさい。

２ 社会権による人権保障を３つ挙げ、説明しなさい。

３ 権利と義務という概念について説明しなさい。

４
虐待による人権侵害について考え、児童虐待防止法、高齢者虐待防止法、障害者虐待
防止法の概要を述べなさい。

５ 患者の自己決定権とインフォームドコンセントについて述べなさい。

６ 身体抑制・身体拘束と人権について述べなさい。

７ 保健師、助産師、看護師、准看護師の守秘義務と注意義務について述べなさい。

８ 医療法規の種類について述べなさい。

９
病院、診療所、介護老人保健施設、助産所、地域医療支援病院、特定機能病院の
の定義はどの法律によってどのように定義されているか述べなさい。

₁0 保健衛生法規の種類について述べなさい。

₁₁ 「保健師助産師看護師法」の目的、定義、免許、業務について述べなさい。

₁2 関係する法規からみた看護と介護の違いについて述べなさい。

₁₃ 社会保険の理念と医療保険の種類をまとめなさい。

₁₄ 医療事故に伴う、民事責任、刑事責任、行政責任について述べなさい。

₁₅ 患者個人情報の取り扱いについて述べなさい。

₁₆ 看護記録の法的根拠（記載義務、保存義務）、記載上の注意について述べなさい。

₁₇ 人々が自己決定権を行使するために必要なことは何か３つ述べなさい。

₁₈ 看護職者の健康や安全がどのように保証されているか述べなさい。

₁₉ 「看護師等の人材確保の促進に関する法律」の概要について述べなさい。

20 アドボカシー・ノーマライゼーションの概念について述べなさい。
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学習の要点

20－　－

No. 科目コード：₈₃₁0₁000 科目名：看護学概論

１
看護の対象である人間のとらえ方（人間観）について、２つ以上挙げ、それぞれにつ
いて説明しなさい。

２
ニードとは何か。またマスロウ（A.Maslow）のニード階層についての考え方を説明
しなさい。

３

健康について、以下の内容を学習してまとめなさい。①WHO憲章前文から健康の定
義および健康の概念を学ぶ ②アルマアタ宣言およびオタワ憲章について、歴史的背
景と内容を学ぶ ③ICFの概念と健康の捉え方 ④看護の理論家の健康の捉え方

４ ナイチンゲールが近代看護の祖であるとされる理由は何か。

５
主な看護理論家（ナイチンゲール、ヘンダーソン、ロイ、オレム、ぺプロウ、ウィー
ンディバック等）の看護のとらえ方を述べなさい。

６ 看護の社会的役割と独自の機能についてまとめなさい。

７

看護専門職団体の看護の定義を述べ内容について説明しなさい。
（アメリカ看護師協会（2003）、国際看護師協会（2002）、日本看護協会（2003・看護
者の倫理綱領前文より））

８
看護が行われている場を、施設内と施設外（地域社会）に分け、それぞれをさらに具
体的な場として提示しなさい。

９ サラ・フライの倫理原則について説明しなさい。

₁0 インフォームドコンセントについて説明し、それが実践される場合の看護師の役割を
述べなさい。又、この考え方が生まれた歴史的背景をのべなさい。

₁₁ 「看護者の倫理綱領（日本看護協会2003年）」を学習し、実践的に理解するとともに、
これが規定された目的および歴史的経緯について述べなさい。

₁2 継続看護の重要性と看護職の役割について述べなさい。

₁₃ 保健医療福祉活動におけるチーム活動と看護職の役割について述べなさい。

₁₄ 看護は、その取り組みにどのような目的を持っているか。看護を実践する際に、実践
者が常に目指している目的を３つ挙げなさい。
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学習の要点

21－　－

No. 科目コード：₈₃₁02000 科目名：看護対人関係論

１ コミュニケーションの成立過程について説明しなさい。

２ メッセージの伝達に含まれる内容について述べなさい。

３ メッセージを受け取る時の要素について述べなさい。

４ 効果的なコミュニケーションに必要な要素について述べなさい。

５ コミュニケーションの特性について述べなさい。

６
社交的なコミュニケーションと専門的なコミュニケーションの特徴について説明しな
さい。

７
言語的コミュニケーションと非言語的コミュニケーションの特徴について説明しなさ
い。

８ コミュニケーションのバリアーについて説明しなさい。

９ 看護コミュニケーションの目標について述べなさい。

₁0 対人技能の特徴について述べなさい。

₁₁ 対人コミュニケーションの３つの法則について述べなさい。

₁2 看護コミュニケーション行為について説明しなさい。

₁₃ 看護コミュニケーション行為のシェーマの含まれる３つの要素のそれぞれの内容につ
いて述べなさい。
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学習の要点

22－　－

No. 科目コード：₈₃₁0₄000 科目名：看護行為論

１
安楽とは何か、安楽な体位についてまとめなさい。又、体位と生理学的要素との関係
について述べなさい。

２
人間にとっての衣服の意義と、臥床患者の寝衣交換についての看護師の行動を根拠と
ともに述べなさい。

３
身体を動かすこと、保持することの意義と、体位変換についての看護師の行動を、ボ
ディメカニクスを活用し根拠とともに述べなさい。

４
人間にとっての食事の意義と、経口栄養の食欲を左右する因子の影響を考えた介助方
法を、根拠とともに述べなさい。

５
健康な生活における排泄の意義と、床上での排泄援助における看護師の行動を根拠と
ともに述べなさい。

６ 身体を清潔に保つことの意義と、身体の皮膚感覚について述べなさい

７
清拭と洗髪についてその目的と、人間の皮膚感覚を考慮した看護師の行動について根
拠とともに述べなさい。

８ 診察の意義と看護師の役割について述べなさい。

９
フィジカルアセスメントにおける５つの技術、問診、視診、聴診、触診、打診につい
て説明しなさい。

₁0 バイタルサインの測定の意味と、測定方法について呼吸、脈拍、体温、血圧それぞれ
に説明しなさい。

₁₁ 検査の意義と看護師の役割、必要な説明の技術について述べなさい。

₁2 静脈血採血の方法について血管の走行や深度をふまえ、看護師の行動について根拠と
ともに述べなさい。

₁₃ 薬物療法について投与方法の種類と違いについて述べなさい。

₁₄ 皮下、筋肉注射について神経の走行を考慮した部位の選択方法と実施における看護師
の行動について根拠とともに述べなさい。

₁₅ 罨法の目的と種類を、温度刺激の生体に及ぼす影響の知識を用いて述べなさい。

₁₆ 湯たんぽによる温罨法における看護師の行動について根拠とともに述べなさい。

₁₇ 氷枕による冷罨法における看護師の行動について根拠とともに述べなさい。

₁₈ 酸素吸入について、安全に行う為に必要な知識を用いた看護師の行動について根拠と
ともに述べなさい。

₁₉ 一時的気道内吸引について必要な観察内容と安全に行うために必要な知識を用いた看
護師の行動について根拠とともに述べなさい。

20 包帯法の意義と、巻軸包帯を巻く場合の原則の根拠について述べなさい。

2₁ 一時的導尿について、無菌操作に関する知識を用いた看護師の行動について根拠とと
もに述べなさい。

22 グリセリン浣腸について実施の目的と看護師の行動について根拠とともに述べなさい。

2₃ 胃洗浄、膀胱洗浄、腸洗浄について、それぞれの目的と原理について学習し、観察点
とその根拠を述べなさい。

2₄ スタンダードプレコーションの基本理念と概略を述べなさい。

2₅ 危篤・終末期・死亡時の看護についての基本的態度及び技術について述べなさい。
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学習の要点

23－　－

No. 科目コード：₈₃₁0₆000 科目名：看護と研究

１ 看護における研究の意義と目的について述べなさい。

２ 看護研究の種類と方法について述べなさい。

３ 看護研究における文献検討（索）の意義について述べなさい。

４ 研究計画書の意義について述べなさい。

５ 研究計画書に含まれる基本的な要素について述べなさい。

６ 看護研究で使われる主なデータの収集法について述べなさい。

７ 看護研究における倫理的配慮の必要性について述べなさい。

８ 研究論文の構成について述べなさい。
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学習の要点

24－　－

No. 科目コード：₈₃₃02000 科目名：成人援助論

１ がん告知を受ける患者の受容に向けての看護を述べなさい。

２
全身麻酔・硬膜外麻酔併用のもと手術を受ける患者の術後合併症をあげ、合併症を予
防する看護を、術前から術後を通して述べなさい。

３
食道がん患者の手術方法を簡潔に説明し、食道切断術後に生じやすい症状をあげ、そ
れに対する援助を述べなさい。

４
食道切除術を受ける患者の手術に向けての援助と術後の生活指導について述べなさ
い。

５ 手術中の看護と看護師の役割について述べなさい。

６
胸痛をもたらす代表的な疾患をあげ、それぞれの特徴と対処法について簡潔に説明し、
そのうち心筋梗塞発作時の看護について具体的に述べなさい。

７
急性心筋梗塞に対する治療を簡潔に説明し、心臓バイパス術、心臓カテーテル検査お
よび血栓溶解療法を受ける患者の援助について述べなさい。

８
急性心筋梗塞後の心臓リハビリテーションの目的とリハビリテーションにおける患者
指導について述べなさい。

９
意識障害の評価法を説明し、意識障害時に生命の安全をはかり合併症を予防する援助
について述べなさい。

₁0 急性と慢性の頭蓋内圧亢進症状の違いを説明し、脳内出血後の頭蓋内圧亢進症状のあ
る患者の治療・処置と看護について述べなさい。

₁₁ 運動麻痺の発生機序と残存機能を生かした生活援助について述べなさい。

₁2 脊髄損傷患者の障害の受容への援助について述べなさい。

₁₃ 肝硬変患者の腹水、黄疸、嘔気、吐血の発生機序とその看護について述べなさい。

₁₄ 内視鏡的治療や薬物療法、腹水穿刺などの治療・処置と看護について述べなさい。

₁₅ 肝硬変患者の肝性脳症の発生機序とステージによる特徴を説明し、治療と援助につい
て述べなさい。

₁₆ 肝硬変患者を例に、人生の最期のときを過ごしている患者について説明し、人生の最
後を支える看護、看護師の役割について述べなさい。

₁₇ 白血病患者の貧血・発熱・出血の発生機序とこれらの症状に対する看護について述べ
なさい。

₁₈ 骨髄穿刺・生検の目的と検査時の看護について述べなさい。

₁₉ 白血病患者の化学療法に伴い生じる副作用とそれに対する看護について述べなさい。

20 骨髄移植を受ける患者の看護について、準備時期から移植後にわたって述べなさい。

2₁ 腎不全の原因と症状、治療について説明し、腎不全患者の生活指導について述べなさ
い。

22 血液透析及び腹膜透析の原理について説明し、看護について述べなさい。
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学習の要点

25－　－

No. 科目コード：₈₃₄02000 科目名：老年援助論

１ 老化現象について説明し、老化を遅らせる日常生活のあり方について説明しなさい。

２ 高齢者の昼夜逆転現象について説明し、その防止策を述べなさい。

３ 高齢者の水分摂取の必要性について要点と根拠を述べなさい。

４ 廃用性症候群を予防するために、看護として何が必要かを述べなさい。

５ 嚥下障害の病態生理と、看護の要点を述べなさい。

６ 食事中の窒息予防に対する看護について述べなさい。

７ 栄養障害のアセスメントの視点と看護の要点を述べなさい。

８ 高齢者の不眠パターンと安眠への援助について述べなさい。

９ 転倒予防のアセスメント視点とその予防策について述べなさい。

₁0 尿便失禁の病態と予防に対する看護について述べなさい。

₁₁ 検査を受ける高齢者の援助の視点を述べなさい。

₁2 手術療法を受ける高齢者の看護について述べなさい。

₁₃ 白内障手術を受ける高齢患者の、術前・術後の看護の要点を述べなさい。

₁₄ COPDの病態について簡単に説明し、呼吸困難に対する看護の要点を述べなさい。

₁₅ 皮膚掻痒感を訴える高齢者の看護の要点を述べなさい。

₁₆ 圧迫骨折が何故生じるのかを説明し、その予防策を述べなさい

₁₇ 認知症の誘因を１つ示し、その予防について述べなさい。

₁₈ 薬物療法が必要な高齢者に対する看護の要点を述べなさい。

₁₉ 高齢者の死の看取りと、家族に対する援助の要点を述べなさい。

20 退院を迎える高齢者の看護の要点を述べなさい。

2₁ 高齢者起こりやすいコミュニケーション障害について説明し、コミュニケーション障
害を持つ高齢者とのコミュニケーションの方法について述べなさい。
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学習の要点

26－　－

No. 科目コード：₈₃₅02000 科目名：小児援助論

１
病気に対する子どもの理解、発達に応じた病気の説明およびインフォームド・アセン
トについて述べなさい。

２ プレパレーションについて述べなさい。

３ 病気や診療・入院が子どもに与える影響と看護について述べなさい。

４
子どもの病気や診療・入院がきょうだい・家族に及ぼす影響と看護について述べな
さい。

５ 痛みを表現している子どもと家族への看護について述べなさい。

６ 活動制限が必要な子どもと家族への看護について述べなさい。

７ 感染対策上隔離が必要な子どもと家族への看護について述べなさい。

８ 外来における子どもと家族への看護について述べなさい。

9 検査や処置を受ける子どもと家族への看護について述べなさい。

₁0 虐待を受けている子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₁ 災害を受けた子どもと家族への看護について述べなさい。

₁2 急性症状のある子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₃ 救急救命処置が必要な子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₄ 周手術期における子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₅ 出生直後から集中治療が必要な子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₆ 慢性疾患をもつ子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₇ 先天性疾患のある子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₈ 心身障害のある子どもと家族への看護について述べなさい。

₁₉ 医療的ケアを必要として退院する子どもと家族への看護について述べなさい。

20 子どもの死の理解と看護について述べなさい。

2₁ 終末期にある子どもと家族への緩和ケアについて述べなさい。
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学習の要点

27－　－

No. 科目コード：₈₃₆02000 科目名：母性援助論

１ 妊娠の生理と胎児の発育とその生理について述べなさい。

２ 妊婦中の食生活について述べなさい。

３ 妊娠中の活動と休息について述べなさい。

４ 妊娠中の嗜好品の胎児への影響と保健指導について述べなさい。

５ 多胎妊娠についてと多胎妊婦の看護を述べなさい。

６ 正常な分娩経過について述べなさい。

７ 安全で安楽な分娩のために、産婦の基本的ニーズへの支援を述べなさい。

８ 産痛の緩和と分娩進行に対応した看護について述べなさい。

9 破水の種類と破水が生じた産婦の看護を述べなさい。

₁0 帝王切開術を受ける産婦の看護（術前・術中・術後）について述べなさい。

₁₁ 分娩時異常出血のある産婦の看護について述べなさい。

₁2 胎児心拍数の一過性徐脈の種類と原因と波形について述べなさい。

₁₃ 胎児機能不全が生じるリスクのある産婦の看護を述べなさい。

₁₄ 出産体験の振り返り（バースレビュー）への看護を述べなさい。

₁₅ 正常な産褥の身体的・心理的・社会的変化について述べなさい。

₁₆ 初産婦が、育児技術を習得するために必要であると考えられる項目を挙げて、それぞ
れに対する援助を述べなさい。

₁₇ マタニティブルーズと、産後うつ病について述べなさい。

₁₈ 流産・早産・新生児死亡によって児を亡くした褥婦・家族の悲嘆過程を考え、看護に
ついて述べなさい。

₁₉ 新生児が子宮外生活へ適応する上で、必要な観察項目とその要点、および必要な看護
について述べなさい。

20 新生児のマススクリーニングと聴力スクリーニングについて述べなさい。

2₁ 正期産で出生した正常新生児のビリルビン代謝と高ビリルビン血症になった原因を
考え、光線療法中に必要な看護を述べなさい。

22 低出生体重児の生理的特徴と看護について述べなさい。
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学習の要点

28－　－

No. 科目コード：₈₃₇02000 科目名：精神援助論

１
統合失調症患者の様々な幻覚・妄想の種類と内容について説明し、看護について述べ
なさい。

２ 気分障害の病型および代表的な症状と看護の要点について述べなさい。

３ 躁状態で他の患者に過干渉行動がある患者の看護について述べなさい。

４ アルコール依存症患者の特性と家族も含めた看護について述べなさい。

５
境界型人格障害の患者の対人関係の特徴について説明し、看護の要点について述べな
さい。

６
摂食障害を起こしやすい性格特性・好発年齢・疾患の特徴について説明し、開放病棟
に入院している摂食障害患者の看護について述べなさい。

７
昏迷と認知症とせん妄のちがいを明らかにし、せん妄状態にある患者の看護の要点に
ついて述べなさい。

８

向精神薬の分類を明らかにし、統合失調症とうつ病、それぞれの大脳神経伝達物質と
の関連と薬物療法及び副作用について説明しなさい。また、悪性症候群についても述
べなさい。

９ リエゾンナースの役割と機能について述べなさい。

₁0 プロセスレコードについて説明し、精神看護における看護師の自己活用の意義につい
て述べなさい。

₁₁ 強迫性障害の特徴と強迫行為のある患者の対応の要点について述べなさい。

₁2 PTSD、パニック障害などを含む不安障害の概念と看護の要点について述べなさい。

₁₃ てんかん発作の種類と特性および検査方法、また大発作時の看護の要点について述べ
なさい。

₁₄ 情緒障害と発達障害の違いを明らかにし、広汎性発達障害の種類や特性について説明
しなさい。

₁₅ 精神分析理論のなかに自我防衛機制があるが、不安と自我防衛機制の関係性について
説明し、自我防衛機制が働いていると思われる場面の対応について説明しなさい。

₁₆ ノンレム睡眠とレム睡眠の特性を理解し、その上で睡眠障害の種類とサーカディアン
リズムへの影響を捉え、看護について述べなさい。

₁₇
生物（心理教育）・心理（SST、認知行動療法、作業療法）・社会的側面（社会資源の
活用とソーシャルサポート）、それぞれに働きかける基本的な看護について述べなさ
い。

₁₈ ストレングスモデルやレジリエンス等、回復（リカバリ）のための理論について説明
しなさい。

₁₉
福祉に関する資源の活用と調整について、その種類や概要、サービスの内容について
説明しなさい。自立支援医療・ホームヘルプ・ショートステイ・自立訓練・就労移行
支援・グループホーム・地域活動支援事業・精神障害者保健福祉手帳等。

20 精神科病院における入院形態や拘束・制限等、精神保健福祉法の側面からそれぞれに
ついて説明しなさい。

2₁ 水中毒の症状と看護について説明しなさい。

22 修正型電気けいれん療法の適応と看護について説明しなさい。

D12309-73001221-学習の要点（看護学科 通信課程）.indd   28 2021/02/08   10:57:14



学習の要点

29－　－

No. 科目コード：₈₃202000 科目名：在宅援助論

１
在宅看護の活動におけるコミュニケーションの重要性と信頼関係を築くためのポイ
ントについて述べなさい。

２ 在宅療養の場における医療事故発生要因と防止について述べなさい。

３
感染に関する標準予防策の定義を確認し、訪問看護における標準予防策の実際につい
て述べなさい。

４ 在宅療養者の窒息のリスクと予防について述べなさい。

５ 在宅療養者の火災のリスクと予防について述べなさい。

６ 災害時における訪問看護の役割と対象者のニーズについて述べなさい。

7 在宅療養者の食生活・嚥下に関するアセスメントと介助のポイントについて述べなさい。

８ 在宅療養者の清潔に関するアセスメントと介助のポイントについて述べなさい。

９ 在宅療養者の認知機能に関するアセスメントと援助について述べなさい。

₁0 在宅療養者の褥瘡予防の留意点と発生時の対応について述べなさい。

₁₁ 尿道留置カテーテルの適応条件と合併症の予防のための在宅療養者への看護につい
て述べなさい。

₁2 ストーマの適応条件と合併症の予防のための在宅療養生活の工夫について述べなさい。

₁₃ 経管栄養の種類と適応、合併症の予防のための在宅療養者への看護について述べなさい。

₁₄ 在宅療養者の非侵襲的陽圧換気療法（NPPV）の適応条件と、時期に応じた在宅看護
について述べさない。

₁₅ 在宅中心静脈栄養法（HPN）の適応条件と、時期に応じた在宅療養者への看護につ
いて述べなさい。

₁₆ 在宅酸素療法（HOT）の適応条件とHOTに関する看護に求められる援助技術ついて
述べなさい。

₁₇ 在宅人工呼吸療法（HMV）と排痰に関する在宅看護技術について述べなさい。

₁₈ 在宅療養者の疼痛緩和の適応と在宅看護援助について述べなさい。

₁₉ 在宅看護の介入時期別の特徴について述べなさい。

20 在宅療養準備期のおもな看護目標と看護計画について述べなさい。

2₁ 在宅療養移行期のおもな看護目標と看護計画について述べなさい。

22 在宅療養安定期のおもな看護目標と看護計画について述べなさい。

2₃ 急性憎悪期のおもな看護目標と看護計画について述べなさい。

2₄ 終末（看取り）期のおもな看護目標と看護計画について述べなさい。
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学習の要点

30－　－

No. 科目コード：₈₃₁0₃₃00 科目名：看護過程演習

１ 看護過程と看護診断の関係および看護過程とPOSの関係について説明しなさい。

２ 情報収集の方法と時期について説明しなさい。

３

情報の解釈について、整理・分類するときの工夫について説明しなさい。また、考え
方を「対比」「偏り」「偏りの程度、状態」「要約」の４つのステップをたどって説明
しなさい。

４ 健康上の問題と看護問題の違いを説明しなさい。

５ 看護問題の優先順位の決定の基準になるものについて説明しなさい。

６ 看護問題の表現方法について説明しなさい。

７ 看護目標の挙げ方と解決目標の挙げ方のポイントを説明しなさい。

８ 評価日の設定とそのポイントを説明しなさい。

９ 解決策の設定とその挙げ方のポイントを説明しなさい。

10 看護実践の効果的な内容記録について説明しなさい。

1₁ 評価の目的と記述方法について説明しなさい。
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学習の要点

31－　－

No. 科目コード：₈₃₁0₃₇00 科目名：看護管理

１ 看護管理学の４つの構成要素について説明しなさい。

２ 看護管理とはについて説明しなさい。

３ 看護管理学とはについて説明しなさい。

４ ケアのマネジメントにおける看護職の機能・役割について述べなさい。

５ 「看護基準」と「看護手順」について述べなさい。

６ 看護サービスマネジメントの「目的」「対象」「範囲」ついて整理しなさい。

７ 看護ケアの提供システム「種類」と「特徴」を比較しその理解を述べなさい。

８ 看護単位の「区分」「機能」「特徴」について述べなさい。

9 看護組織での「リーダーシップ」「メンバーシップ」について整理しなさい。

₁0 看護師が行う物的資源管理の対象について整理しなさい。

₁₁ 看護マネジメントにおける診療（医療）情報の「役割」と「伝達・共有・活用」につ
いて述べなさい。

₁2 「リスボン宣言」をもとに「患者の権利」について述べなさい。

₁₃ 「インフォームド・コンセント」の概念と前提条件について述べなさい。

₁₄ 「個人情報保護法」「保健師助産師看護師法」「看護者の倫理網領（日本看護協会）」
をもとに看護師の「守秘義務」について述べなさい。

₁₅ 「看護者の倫理網領（日本看護協会）」の条文を読み、「患者の権利擁護」について理
解しなさい。

₁₆ 「医療事故の考え方」「医療過誤」「過失」「注意義務」「インシデント」「アクシデント」
「ヒヤリ・ハット」について整理しなさい。

₁₇ 「インシデントレポート」「ヒヤリ・ハットレポート」を作成する目的と意義につい
て述べなさい。

₁₈ 看護事故の構造を２群５種の分類をもとに述べなさい。

₁₉
看護業務の視点から、事故を「診療の補助業務に伴う事故」「療養生活上の療養上の
世話における事故」「領域をこえて発生する間違い」に分類し、起こりうる事故を挙げ、
その防止策について学習しなさい。

20 災害各期の「看護ニーズ」について述べなさい。

2₁ 災害時の「看護職の活動の場」について述べなさい。

22 被災直後の個人に対するケアを挙げ、対処を述べなさい。

2₃ 被災者のこころのケアについて説明しなさい。

2₄ 保健師助産師看護師法で規定されている「看護職の免許と業務」を学び、「業務独占」
「名称独占」について説明しなさい。

2₅ 看護師による静脈注射について、保健師助産師看護師法第37条の行政解釈を述べなさい。

2₆ 看護職の法的責任と「行政処分の考え方」について述べなさい。
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