
神戸常盤大学【まちの保健室】 

in 新長田ピフレ２階 

2019年 11月 29日（金）、12月 6日（金） 

１3時 30分～16時 30分 

骨密度や血管年齢を測ってみよう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ますますの健康増進に役立つパンフレット持ち帰り自由！！ 

 

担当者連絡先 

神戸常盤大学 看護学科 

Tel:078-611-182(代表) 

測定エリア 

骨密度 

血管年齢 

血圧 

動脈血酸素飽和度 

 
健康相談エリア 

神戸常盤大学看護学科の

教員が相談に応じます 

事前申し込み不要!!

参加無料!! 


